PROSES REHABILITASI SOSIAL BAGI PEREMPUAN KORBAN KEKERASAN SEKSUAL



(Studi Pada Pusat Pelayanan Terpadu Perlindugan Perempuan dan Anak (P2TP2A) di kota Batu) by Wijayanti, Belia Ayu
 i 
 
PROSES REHABILITASI SOSIAL BAGI PEREMPUAN 
KORBAN KEKERASAN SEKSUAL 
(Studi Pada Pusat Pelayanan Terpadu Perlindugan Perempuan dan Anak 
(P2TP2A) di kota Batu) 
SKRIPSI 
Diajukam kepada Fakults Ilmu Sosial dan Ilmu Politik untuk memenuhi 
persyaratan gelar Sarjana Kesejahteraan Sosial (S.Sos) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disusun Oleh :  Belia Ayu Wijayanti 201510030311002 
 
Dosen Pembimbing : 
1. Dr. Oman Sukmana, M.Si 
2. Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si 
 
 
ILMU KESEJAHTERAAN SOSIAL  
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG  
2020 
 
 
 ii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 iii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 v 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 viii 
 
 
KATA PENGANTAR 
 
 
Dengan ini mengucap Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas nikmat Islam, 
nikmat iman serta rahmat, dan hidayah-Nya sehinga enulis dapat menyelesaikan 
penyusunan lapran tugas akhir ini. Shalawat serta salam saya haturkan kepada baginda 
Rasulullah SAW sang revolusioner sejati yang memperjuangkan islam hingga kita bisa 
merasakan nikmat islam dan nikmat iman hingga hari ini. 
 
Penulisan tugas akhir ini bertujuan untuk memenuhi syarat kelulusan dalam 
gelar Sarjana (S-1) Program Studi Kesejahteraan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 
Politik, Universitas Muhammadiyah Malang dengan judul “Proses Rehabilitasi Sosial 
bagi Perempuan Korban Kekerasan Seksual (Studi Pada Pusat Pelayanan 
Terpadu Pemberdayaan dan Perlindungan Anak Kota Batu)” Penulis menyadari 
bahwa tugas akhir ini tidak terlepas dari kesulitan dan hambatan-hambatan yang 
dihadapi, akan tetapi atas bimbingan dan kerjasama yang baik dari berbagai pihak 
penulis dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi ini. Oleh karena itu, penulis 
menyampaikan banyak terimakasih kepada pihak-pihak yang telah ikut berpartisipasi 
dalam penyelesaian tugas akhir skripsi ini. Dengan segala kerendahan hati penulis 
mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat : 
 
1. Allah SWT, atas izin-Nya penulis dapat menyelesaikan seluruh proses perkuliahan 
penulis di Universitas Muhammadiyah Malang serta Rasulallah SAW idola serta 
menjadi penyemangat saya dalam mengerjakan tugas akhir ini. 
 ix 
 
2. Kedua orang tua penulis, Bapak Dwi Prijo Sanjoto dan Ibu Ninik Suntarini 
serta keluarga saya yang senantiasa memberikan dukungan dalam penyusunan 
tugas akhir kepada penulis. 
3. Bapak Drs. Fauzam, M.Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Malang 
dan seluruh jajaran Wakil Rektor dan Retorat UMM. 
4. Bapak Dr. Rinikso Kartono, M.Si selaku Dekan Faultas Ilmu Sosial dan Ilmu 
Politik Universitas Muhammadiah Malang, sekaligus Wakil Dekan I, II, dan 
III. 
5. Bapak Dr. Oman Sukmana, M. Si. Selaku Ketua Program Kesejahteraan Sosial 
dan dosen Pembimbing I dan Bapak Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si. selaku dosen 
pembimbing II. 
6. Pimpinan beserta jajaran Pusat Pelayanan Terpadu Pemberdayaan Perempuan 
dan Anak di Kota Batu 
7. Keluarga besar IMM Renaissance FISIP UMM 
 
8. Ustadzah Masythoh selaku guru diskusi tentang islam, beserta teman- teman 
diskusi tentang islam. 
9. Terakhir saya ucapkan terimasih kepada seluruh pihak yang telah membantu 
penyelesaian skripsi ini yang mungkin penulis tidak dapat sebutkan satu 
persatu. 
 x 
 
Akhir kata penulis berharap tugas akhir ini dapat memberikan kontribusi 
kepada banyak pihak. Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kata 
sempurna, oleh karena itu penulis membutuhkn kritik dan saran yang bersifat 
membangun untuk kemajuan pendidikan di masa yang akan datang. 
 
Malang, 13 April 2020 
 
 
 
 
Penulis
 xi 
 
 
DAFTAR ISI 
HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 
LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. ii 
LEMBAR PESETUJUAN ................................................................................... iii 
BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI ....................................................... iv 
SURAT PERNYATAAN ...................................................................................... v 
MOTTO ................................................................................................................ vi 
LEMBAR PERSEMBAHAN ............................................................................. vii 
KATA PENGANTAR ........................................................................................ viii 
DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiv 
DAFTAR TABEL ............................................................................................... xv 
ABSTRAK ............................................................................................................. 1 
ABSTRACT ........................................................................................................... 2 
BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 3 
1.1. Latar Belakang ..................................................................................... 3 
1.2. Rumusan Masalah ........................................................................... 6 
1.3. Tujuan Penelitian ............................................................................ 7 
1.4. Manfaat Penelitian .......................................................................... 7 
1.5. Ruang Lingkup Penelitian .............................................................. 8 
 xii 
 
BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................ 9 
2.1. Penelitian Terdahulu ...................................................................... 9 
2.2. Konsep Rehabilitasi Sosial. .......................................................... 12 
2.3. Bentuk - Bentuk Rehabilitasi. Sosial ........................................... 14 
2.4. Strategi Rehabilitasi ...................................................................... 16 
2.5. Konsep Perempuan ....................................................................... 17 
2.6. Konsep Kekerasan Seksual Terhadap Perempuan. ................... 18 
2.7. Dampak Kekerasan Seksual Terhadap Perempuan .................. 23 
BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 26 
3.1. Jenis Penelitian .............................................................................. 26 
3.2. Lokasi Penelitian ........................................................................... 27 
3.3. Subyek Penelitian .......................................................................... 27 
3.4. Teknik Pengumpulan Data .......................................................... 30 
3.5. Teknik Analisis Data ..................................................................... 31 
3.6. Teknik Keabsahan Data ............................................................... 33 
BAB IV HASIL PENELITIAN .......................................................................... 35 
4.1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .......................................... 35 
4.1.1 Profil Lembaga Sekretariat Tetap Pusat 
Pelayanan Terpadu Perlindungan Perempuan dan 
Anak (Sektap P2TP2A) Kota Batu .................................................... 35 
4.1.2  Perempuan dan Anak (Sektap P2TP2A) 
Kota Batu ............................................................................................. 39 
4.1.3 Tugas Sekretariat Tetap Pusat Pelayanan 
Terpadu Perlindungan Perempuan dan Anak 
(Sektap P2TP2A) Kota Batu .............................................................. 39 
 xiii 
 
4.1.4 Struktur Lembaga Sekretariat Tetap Pusat 
Pelayanan Terpadu Perlindungan Perempuan dan 
Anak (Sektap P2TP2A) Kota Batu ................................................... 42 
4.1.5 Layanan Sekretariat Tetap Pusat Pelayanan 
Terpadu Perlindungan Perempuan dan Anak 
(Sektap P2TP2A) Kota Batu .............................................................. 44 
4.1.6 Standar Operasional Prosedur (SOP) 
Layanan Rehabilitasi Sosial ............................................................... 48 
Tabel 4.2 Layanan Rehabilitasi Sosial ..................................................... 53 
4.2. Bentuk- Bentuk Kekerasan Seksual di P2TP2A Kota Batu...... 54 
4.3. Proses Rehabilitasi Perempuan Korban di Sektap P2TP2A Kota 
Batu 57 
4.3.1 Proses Rehabilitasi Secara Umum 
Perempuan Korban Kekerasan Seksual ........................................... 57 
4.3.2. Kasus dan Penanganan ............................................................ 66 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................. 83 
A. Kesimpulan ........................................................................................ 83 
B. Saran .................................................................................................. 84 
DAFTAR PUSTAKA ................................................................................ 86 
Sumber Lain .............................................................................................. 86 
Dokumen .................................................................................................... 88 
 
 xiv 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
 
Gambar 4.1 Kampanye Pencegahan Kekerasan .................................................... 44 
Gambar 4.2 Advoasi Korban ................................................................................. 45 
Gambar 4.3 Layanan Rehabilitas ........................................................................... 46 
 xv 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel 4.1 Struktur Lembaga Sekretariat Tetap Pusat Pelayanan Terpadu 
Perlindungan Perempuan dan Anak ..................................................................................... 42 
Tabel 4.2 Layanan Rehabilitasi Sosial ................................................................................. 53 
Tabel 4.3 Keterangan Simbol .............................................................................................. 54 
Tabel 4.4 Wawancara dengan Psikolog P2TP2A Kota Batu ............................................... 63 
Tabel 4.5 Ringkasan Hasil Penelitian .................................................................................. 78 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 86 
 
DAFTAR PUSTAKA 
 
Sumber dari buku 
 
Arikunto Suharsimi. 2013. Prosedur Penelitian (Suatu Pendekatan Praktik). 
 
Jakarta : T Rineka Cipta. 
 
Creswell, John W. 2010. Research Desaign (Pendekatan Kualitatif, Kuantitatif, Mixed). 
Yogyakarta: Pustaka Belajar. 
Gultom, Maidin. 2014. Perlindungan Hukum terhadap Anak dan Perempuan. 
 
Bandung: PT Refika Aditama. 
 
Nazir. 2014. Metode Penelitian. Bogor: Ghalia Indonesia. Shihab, M. Quraish. 2014. 
Perempuan. Tangerang : Lentera Hati 
Sugihastuti, Itsna, HP. Gender dan Inferioitas perempuan. Yogyakarta: Pustaka Belajar. 
Sulaeman M, Siti Homz. 2010. Kekerasan Terhadap Perempuan (Tinjauan dalam 
Berbagai Disiplin Ilmu dan Kasus Kekerasan). Bandung: T Refika Aditama. 
Sugiyono. 2008. Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan 
R&D). Bandung: Alfabeta. 
Sumber Lain 
 
Abidin, Zaenal. 2019. Rehabilitasi Sosial Anak Berhadapan dengan Hukum di Lembaga 
Indonesia Safe House di Malang Jurnal. Jurnal Sosio Konsepsia Vol. 8. No. 02 
Januari – April 2019. Tangerang Selatan: CV. Multi Inovasi Mandiri. 
Catatan Kekerasan Terhadap Perempuan Tahun 2018. Korban Bersuara, Data 
 87 
 
Biacara Sahkan RUU Penghapusan Kekerasan Seksual Sebagai Wujud Komitmen 
Negara. ( Jakarta, 6 Maret 2019). hlm.1. Di akses dalam 
https://www.komnasperempuan.go.id/file/Catatan%20Tahunan%20Kekera 
san%20Terhadap%20Perempuan%202019.pdf 
 
Malang Times. 19 Februari 2018. Remaja Putri Kota Batu Raan Pencabulan. 
 
https://www.malangtimes.com/baca/25158/20180219/202912/remaja- 
 
putri-kota-batu-rawan-korban-pencabulan/ (diakses pada tanggal 21 Juli 
 
2019). 
 
Pamungkas, Ari Yoga. 2014. Rehabilitasi Sosial Terhadap Klien Regular Panti Sosial 
Karya Wanita Yogyakarta. diterbitkan oleh Universitas Islam Negeri Sunan 
Kalijaga Yogyakarta. http://digilib.uin- 
suka.ac.id/14650/1/09250007_bab-i_iv-atau-v_daftar-pustaka.pdf, 
 
(diakses pada tanggal 6 Agustus 2019). 
 
Perempuan, Wanita , Betina ?, diakses dalam 
https://www.researchgate.net/publication/275034845_Perempuan_Wanita 
_atau_Betina. Tanggal 12 Agustus. 
 
Prasamdhitha, Adhitya. 2017. Rehabiitasi Sosial Terhadap Anak Korban Kekerasan 
Seksual Oleh Pusat Pelayanan Terpadu Perempuan dan Anak Korban kekerasan 
(P2TPAKK) Rekso Dyah Utami Yogyakart. Diterbitkan oleh Universitas Islam 
Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. digilib.uin- suka.ac.id/24562/ (diakses pada 
tanggal 29 Juli 2019). 
Radar Malang. 22 Maret 2019. Gawat, Kasus Kekerasan Terus Meningkat. 
 
https://radarmalang.id/gawat-kasus-kekerasan-terus-meningkat/ ( diakses 
 
pada tanggal 20 Juli 2019. 
 88 
 
Ramdani, Idan. 2019. Pelaksanaan Rehabilitasi Sosial Terhadap Anak Korban 
Tindak Pidana Perkosaan Oleh Satuan Bakti Pekerja Sosial Di Daerah 
Istimewa Yogyakarta. Diterbitkan oleh UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 
digilib.uin-suka.ac.id/30545/ ( diakses pada tanggal 30 Juli 2019). 
Rehabilitasi Sosial. Universitas Islam Negeri Surabaya. (diakses pada tanggal 4 
Agustus 2019). 
Siti Umi Nafisah. 2015. Penanganan Perempuan Korban Kekerasan Seksual di 
Pusat Pelayanan Terpadu Seruni Kota Semarang. Diterbitkan oleh 
Universitas Islam Negeri Walisongo Semarang. 
http://eprints.walisongo.ac.id/4799/1/101111085.pdf (diakses pada tanggal 
29 Juli 2019). 
 
Dokumen 
 
Undang - undang Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2009 tentang Kesejahteraan 
Sosial Bab 3 Pasal 7. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
